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13 -15 Mars  2026

IHO TANE-Rakau Ora

Avec Ojasvin à Sagnol, Drôme, France

Intégration de Rakau dans le haka de guérison Iho Tane

IHO TANE – RAKAU ORA
Reconnectons-nous à notre essence masculine grâce au pouvoir maori et à l'élément Rakau, le long

bâton, pour nous protéger, nous aligner et nous renforcer.

Dans c séminair, nous intégrrons l Rakau comm élémnt dans l Haka d guérison Iho Tan.

Iho Tan st un œuvr d rsponsabilisation ds homms. Son nom original st Mana Tan, créé à

la dmand du Manawahin Taumatatanga Trust n 2010 par Ojasvin Kingi Davis t Waimaania Iris

H. Davis pour ls homms maoris d Nouvll-Zéland, afin qu'ils puissnt évolur aux côtés d

lurs Wahin, ls fmms.

L programm Mana Tan a été conçu pour idntifir ls obstacls rncontrés ds homms t pour

ls aidr dans lur procssus d transformation afin d ls aidr à s connctr à lur

Mana/pouvoir t à lur plus grand potntil.

Dans c séminair, nous nous connctrons à la sagss maori d l'arbr ancin TANE MAHUTA

pour nous connctr à notr sourc intériur d joi.

En quêt d'idntité t d racins, l mond s'ouvr aujourd'hui à la sagss ancinn t à la

compréhnsion ancstral. On dit qu pour allr d l'avant, il faut savoir d'où l'on vint. Pour

baucoup d'ntr nous, l passé put êtr doulourux, souvnt n conflit avc nos ancêtrs. Nous

savons rarmnt c qui a pu s passr t nous dvons abordr la guérison n doucur.

Faits un pas n avant, rjoignz-nous t plongz-vous dans l Haka d guérison IHO TANE, l'art

martial Maori, ls xrcics énrgétiqus Kokiri Ngoi, l Rythm t l tambour Ungri, la

cérémoni Maioha, l partag d'un bonn nourritur t laissz-vous inspirr pour crér votr

propr symbol d pouvoir sacré.

Ojasvin Kingi Davis st Maori né n Nouvll Zéland. Il st profondmnt

ancré dans sa tradition ancstral. Ensmbl avc sa fmm Waimaania, il a

donné vi à la pratiqu du Grandmothrs Haling Haka, à la fondation GMHH

NZ, à l'association GMHH FR, à la formation Haka Rongo Aio, à la célébration

d la Trr Uni, t a écrit l livr ( Haling Haka®- Haka d Guérison ).

Dats, Horairs : 13-15 Mars 2026, accuil à partir d 18h. Fin du stag dimanch 16h.

Liu: L Domain d Sagnol, 26400 Gigors-t-Lozron

Participation: 245 € pour mmbrs d GMHH Franc (cotisation annull 25 €),

333 € pour non-mmbrs

Hebrgmnt: 100€, résrvation nécssair!

Contact&Info: Jan-Pirr sur: +33 6 76 65 05 01 ou ihotan.janpirr@yahoo.com

Réservation: Envoyz vos coordonnés complets par -mail à Jan-Pirr

ou rmplissz l formulair sur:

www.grandmothrshalinghaka.com

https://forms.gle/AWmj7gG6MSL2RrKM9


