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www.granadmotnershealinghaka.com

IHO TANE - Haka d'Homme

reconnectons-nous a notre essence masculine, a travers la puissance Maori

Iho Tane est une ceuvre de responsabilisation des hommes. Son nom original est Mana Tane, créé a
la demande du Manawahine Taumatatanga Trust en 2010 par Ojasvin Kingi Davis et Waimaania Iris
H. Davis pour les hommes maoris de Nouvelle-Zélande, afin qu'ils puissent évoluer aux cétés de
leurs Wahine, les femmes.

Le programme Mana Tane a été concu pour identifier les luttes des hommes et pour les aider dans
leur processus de transformation afin de les aider a se connecter a leur Mana/pouvoir et a leur plus
grand potentiel.

Dans ce séminaire, nous nous connecterons a la sagesse maorie de I'arbre ancien TANE MAHUTA
pour nous connecter a votre source intérieure de joie.

En quéte d'identité et de racines, le monde s'ouvre aujourd'hui a la sagesse ancienne et a la
compréhension ancestrale. On dit que pour aller de I'avant, il faut savoir d'ou I'on vient. Pour
beaucoup d'entre nous, le passé peut étre douloureux, souvent en conflit avec nos ancétres. Nous
savons rarement ce qui a pu se passer et nous devons aborder la guérison en douceur.

Faites un pas en avant, rejoignez-nous et plongez-vous dans le Haka de guérison IHO TANE, I'art
du baton martial Rakau, les exercices énergétiques Kokiri Ngoi, le Rythme et le tambour Ungeri, la
cérémonie simple Maioha, le partage d'une bonne nourriture et laissez-vous inspirer pour créer
votre propre symbole de pouvoir sacré.

| donné vie a la pratique du Grandmothers Healing Haka, a la fondation GMHH
64 NZ, a 'association GMHH FR, a la formation Haka Rongo Aio, a la célébration
de la Terre Unie, et a écrit le livre ( Healing Haka®- Haka de Guérison ).

Dates, Horaires : 4-6 Avril 25, accueil vendredi a partir de 18h. Fin du stage dimanche 16h.
Lieu: Le Domaine de Sagnol, 26400 Gigors-et-Lozeron

Participation: 250€, faible budget 230€; adhésion GMHH France 20€ (18 places)
Hébergement: 100€, Réservation nécessaire!

Contact&Info: Jean-Pierre sur: +33 6 76 65 05 01 ou ihotane.jeanpierre@yahoo.com
Réservation: Envoyez vos coordonnées complétes par e-mail a Jean-Pierre
ou remplissez le formulaire sur:

forms.gle/5rYVTS9Lz4FbXKKT?

www.grandmothershealinghaka.com
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